Allgemeine Informationen

Onko-Forum 2026

ARtiv Leben mit (mehr)
Eigenverantwortung

Onko-Forum

... Was ist das?

Das Onko-Forum ist eine Veranstaltungsreihe zu
ausgewahlten medizinisch-onkologischen und
psychoonkologischen Themen.

... fir wen?

Die Veranstaltungen sind offen fiir alle Patient*innen,
Angehorige und Interessierte. Wir freuen uns auf
lhr Kommen!

. Warum?

Informationen sind der Kern der Behandlung.

Durch das Onko-Forum sollen sich Patient*innen gut
informiert fiihlen und Hilfestellung bei eventuell
auftretenden Problemen bekommen. Das Onko-Forum
versteht sich als Kommunikationsplattform, bei der

die Teilnehmer*innen Informationen erhalten und
Fragen stellen kdnnen, die von Fachleuten beantwortet
werden.

Kontaktinformationen

0ZB Onkozentrum Berlin
Brustzentrum
Salvador-Allende-StraBe 2-8
12559 Berlin

@ DRK Kliniken Berlin Kopenick

Q Chefarztsekretariat

Charleen Mro

Telefon: (030)3035-3501

Fax: (030)3035-3502

E-Mail: c.mross@drk-kliniken-berlin.de

www.brustzentrum-koepenick.de
www.onkozentrum-berlin.de
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Onkologisches Forum

fiir Betroffene, Angehorige
und Interessierte

Eine Veranstaltungsreihe
des Brustzentrums,
DRK Kliniken Berlin Kopenick




Veranstaltungen 2026

£ Dienstag, 3. Miirz 2026

»,Atmende Schritte” - Bewegtes Qi
Gong bei Krebsdiagnose. Zuriick in
die Balance mit Atem, Achtsamkeit
und Bewegung.

0ZB Onkozentrum Berlin, 1. Etage
17.00-18.30 Uhr

L

-] Dienstag, 5. Mai 2026
Starker Auftritt - Modenschau und
Beratung nach einer Brustoperation
In Kooperation mit: Sanitdtshaus Seeger
0ZB Onkozentrum Berlin, 1. Etage
17.00-18.30 Uhr

L)
"] Dienstag, 8. September 2026

Lesung: ,Richtungswechsel - wenn
ein Ende einen Neuanfang bedeutet”

0ZB Onkozentrum Berlin, 1. Etage
17.00-18.30 Uhr

L)
"] Dienstag, 1. Dezember 2026

»,Mut, Kraft & Kreativitat” - Erlebnis-
nachmittag im Brustzentrum

0ZB Onkozentrum Berlin, 1. Etage
17.00-18.30 Uhr

Referent*innen

Dipl.-Ing. Lutz-Michael Weifl
zert. Qi Gong Kurs- und
Ausbildungsleiter

MedQiGong Praxis fiir Medizinisches
Qi Gong am Miiggelsee

Nadine Poschl
Gebietsmanagerin

Amoena Medizin-
Orthopadie-Technik GmbH

dimoena

Breast Care. Empowering women.

Lisa Zschiedrich
Autorin, Krankenschwester und

Brustkrebsbetroffene

Mit ihrem Buch lddt Sie dazu ein,
Mut, Hoffnung und neue Blickwinkel
zu entdecken.

Dr. med. Anke Kleine-Tebbe
Chefarztin

Brustzentrum der
DRK Kliniken Berlin Kopenick

Ansprechpartnerin

Wir freuen uns sehr,
Sie bei den Veranstaltungen des
Onko-Forums 2026 begrufSen

zu durfen.

Falls Sie Fragen haben, steht Thnen unsere
Ansprechpartnerin gerne zur Verfiigung.

Chefarztsekretariat

Charleen MroR

Telefon: (030)3035-3501

Fax: (030)3035-3502

E-Mail: c.mross@drk-kliniken-berlin.de



